Avlastning

Generelt

Fagomrade

Helse/omsorg

Beskrivelse

Avlastning kan gis bade i og utenfor hjemmet. Det kan for eksempel gis
hjemmehijelp for a avlaste den som ellers har "saerlig tyngende omsorgsoppgaver" i
hjemmet, eller det kan gis avlastning utenfor hjemmet - for eksempel en
dagsenterplass eller et avlastningsopphold pa sykehjem. Avlastningen er ment &

* gi mulighet til & delta i samfunnet pa normalt vis

* hindre utmattelse

* gi mulighet til & reise pa ferier

® gi rom for normal fritid

* i tid til & pleie familierelasjoner og sosialt nettverk

Kontaktinformasjon

Kontakt-enhet

Navn Hjemmebaserte tjenester Karrestad, Sentrum, Idd
Leder Mette Sorvik

Postadresse Karrestad: Kjeerlighetsstien 32, 1781 Halden - Sentrum:
Osbekkgt.4, 1776 Halden - Idd: Kongleveien 15, 1793 Tistedal

Andre opplysninger

Gyldig fra
30.07.2010



