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Palliativt team består av:
· Kreftsykepleier avd. Hjtj



· Kreftsykepleier avd. F1




· Rehabiliteringssykepleier

· Sosionom




· Fysioterapeut



· Ergoterapeut



· Psykiatrisk sykepleier


· Prest
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Ønsker du å komme i kontakt ringer du:
91837491/90836571/62966504

Her spør du etter kreftsykepleier Bjørn Holtbråten. 
Er han ikke til stede, kontakter han deg igjen.
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En informasjonsfolder til deg med en kreftsykdom
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Hva kan kommunen tilby deg og dine pårørende?
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En kreftsykdom rammer ikke bare deg men 
hele familien – voksne og barn.
En kreftsykdom gjør at din livssituasjon vil forandre seg. Å mestre denne livssituasjonen 
på en best mulig måte, avhenger av støtten 
du kan få av familien, venner og oss i helsetjenesten.
Mange spørsmål vil dukke opp. Da er det fint
 å ha noen å spørre.
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I HO - Helse og omsorg har vi opprettet et tverrfaglig team som kan være til hjelp for deg/dere. Vi kaller oss Palliativt team og samarbeider om å gjøre hverdagen for deg lettere.
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Palliativt team kan tilby deg:
· Samtaler med kreftsykepleier som også kan være kontaktperson for deg mellom oss i palliativt team, primærlege, sykehus og andre involverte. 
· Sosionomtjeneste som kan hjelpe deg med spørsmål angående økonomi, jobb, samtaler, etc.
· Samtaler med psykiatritjenesten 
· Samtaler med prest
· Fysioterapeut som hjelper deg med plager som lymfødem (eks. hovne ben) eller vurdering til annen fysioterapi.

· Ergoterapeut som hjelper deg med riktige hjelpemidler

· Palliativt rom på sykehjemmet til bruk som avlastning, overgang fra sykehus til hjem eller lengre opphold på grunn av en langtkommen kreftsykdom
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SØR-ODAL KOMMUNE


Helse og omsorg


Avd. hjemmetjenesten /Palliativt team


2100 Skarnes               
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